Gourm’Handi’ses ouvre une boutique originale en centre-ville

Chocolats de dégustation, confi-
tures artisanales, biscuits de Nimes,
foie gras du Sud-Ouest, guirlandes
de Moél imaginées & Falaiss, pole-
nes de Troamn... Rue de la Fontaine,
en centre-ville, les élagéres de la
boutique Gourm'Handi'ses regor-
gent de produits alléchants. Dés de-
main jeudi, les premiers clients
pourront s'y procurer ces produits
confectionnés dans une lrentaine
de Centres d'aide par le travail
(CAT). Ce magasin conslitue une
premiere dans la région et c'est seu-
lement le 4¢ de ce type en France,
aprés Paris, Bordeaux et Angers. Ii
s'agit d'un projet piloté par le CAT
de Colombelles etI' APAEI de Caen,
Association de parents et amis de
personnes handicapées mentales.

«L'objectif des CAT est de per-
mettre a des personnes handica-
pées mentales d'avoir une vie pro-
fessionnelle, un statut de tra-
vailleur comme tout un chacun.
Cela leur ouvre les portes d'une
vie sociale. Ce magasin participe
aussi a cet objectif, & I'intégration
dans la cité=», souligne Palrick
Maincenl, président de I'APAE| de
Caen. Dans l'agglomération, 320
salaries travaillent dans les trois
centres de l'association: & Colom-
belles par exemple, une vingtaine
de personnes confectionnent des
chocolats, depuis cing ans. «La-
bas, nous sommes situés en zone
artisanale : ce n'est pas forcément
evident pour des acheteurs po-
tentiels d'y aller. C'est pourquoi,
ici, en centre-ville de Caen, nous
avons voulu créer un magasin, un
beau magasin, avec 100 % de pro-
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Une partie de I'equipe du magasin el les initiateurs du projet: (

Maincent, Annick Manion, Lucie Gosselin et Annie Anne.

duits fabriqués en CAT. Nous vou-
lons montrer, faire découvrir au
grand public que les personnes y
travaillant peuvent réaliser des
produits de haute qualité, et en-
suite les vendre. » Car les vendeurs
seront aussi issus du CAT de Co-
lombelles, avec une monitrice d'ate-
lier pour assurer'ancadrement. Les
prix pratiqués sont «ceux du mar-
chén,

Un projet lié a cette nouvelle bou-
tique est & I'stude : « L'organisation
d'un CAP Vente, par alternance »,

axplique Annie Anne, directrice du
CAT de Colombelles. Il serail dis-
pense avec I'IRTS (Institut régional
du travail social) d'Hérouville
«Nous souhaitons le proposer A
certains de nos travailleurs handi-
capés, et étre ensuite centre de
ressources pour cette formation. »

Le magasin constiluera égale-
ment un lieu d'eéchange. « On veut
faire connaitre le handicap. Donc
Gourm'handi'ses sera aussi un
lieu de rencontre, ol on peut s'as-
seoir a une table et discuter avec
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de gauche a droite) Aude Lemoine, Fatrick

I'equipe autour d'un cafés=, pour-
suit Annie Anne. Et, a terme, l'idée
est par ailleurs de «constituer en-
suite un réseau entre les diffé-
rentes boutiquessimilaires a
Gourm'handi'ses. »

Pratique. Gourm'handi'ses, 10, rue
de la Fontaine, tél. 0231864378
Quvertde 11h a 12hd45 et de 14h
a 19h, du mardi au vendredi, et de
11h a 19h le samedi. Magasin ac-
cessible aux personnes en fauteuil
roulant.



